Zatacznik nr 6

Tradycje kulinarne obszaru Partnerstwa

Zycie kulturalne i folklorystyczne regionu przejawia sie réwniez w bogatych tradycjach
kulinarnych. Atrakcyjna oferta gastronomiczna, petnia niecodziennych i regionalnych potraw
to cenny dodatek, ktory moze staC sie osobnym produktem turystycznym lub tez istotng

wartoscig dodana.

Wsréd potraw regionalnych z catego wojewodztwa $wietokrzyskiego, w znacznym stopniu
wyrézniajg sie kulinaria z terendw Partnerstwa. Swiadczyé moga o tym konkursy na
,najlepszg potrawe regionalng” oraz lista produktéw tradycyjnych Polskiej Izby Produktu
Regionalnego i Lokalnego oraz Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Na podstawie tych
zrédet zaobserwowac mozna, iz szczegodlnie aktywnie dziedzictwo kulinarne promowane jest

w rejonach Bodzentyna, Daleszyc, Rakowa i Fatkowa.

Szczegodlnie silne starania podtrzymania tradycji kulinarnych regionu widoczne sg na terenie
gminy Biate tugi. Przyktadem na aktywnos$¢ w tym kierunku moze by¢ projekt ,Gotuj sie”
adresowany do Kot Gospodyn Wiejskich z terenu gminy Rakéw, ktérego celem byto
podniesienie wartosci kulturowej Srodowiska i promocja dziedzictwa kulinarnego regionu.

W ramach projektu przeprowadzono trzy warsztaty kulinarne w Bardzie, Szumsku i Celinach.

LISTA PRODUKTOW  TRADYCYJNYCH WYTWARZANYCH NA  TERENIE
PARTNERSTWA

Gmina Produkt
Bodzentyn e Chleb bodzentynski

o Kwas burakowy po wzdolsku
Chmielnik e Chmielnicka ges pieczona
Fatkow o Fatkowski miod wielosmakowy

e Kugiel z Czermna

Kundéw o Kietbasa swojska z Kunowa
Kurozweki e Salceson kurozwecki

Nowa Stupia e Susz owocowy debniacki
Piekoszéw e Kietbasa tosienska

o Poedwiczki swigteczna Prokopa

e Salceson cwaniak z tosienia
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Radoszyce o Kietbasa radoszycka

Staszéw e Czerkieska magka orkiszowa
Rakow e Dzionie rakowskie
Wachock o Kietbasa swojska wachocka hysowana

e Salceson ozorkowy wiejski

o Kietbasa biata parzona z Wachocka
o Poledwica tradycyjna z Wachocka
e Szynka sznurowana z Wachocka

e Placek spod kamienia

Zrédfo: Lista produktéw regionalnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi - www.minrol.gov.pl/pol/Jakosc-

zywnosci/Produkty-regionalne-i-tradycyjne/Lista-produktow-tradycyjnych/woj.-swietokrzyskie

Wojewodztwo swietokrzyskie nalezy rowniez do Europejskiej Sieci Regionalnego
Dziedzictwa Kulinarnego, ktéra zrzesza producentow, przetwércéw i restauratoréw
z poszczegolnych regionow cztonkowskich Europy. Sie¢ umozliwia turystom znalezienie tych
obiektow, ktére zapewniajgc wysokg jakosé ustug umozliwiajg zapoznanie sie z lokalnymi
i regionalnymi produktami. Obecnie na liscie znajdujg sie restauratorzy i obiekty z terenéw

objetych Partnerstwem:

Gmina Wytwoérca

Chmielnik | Restauracja "Cymes"

Okregowa Spotdzielnia Mleczarska w Chmielniku

Kunéw PPHU Masarnia "Ankaz"

Pawtow Ekologiczne Gospodarstwo Agroturystyczne "Pytléwka

Pierzchnica | Gminna Mleczarnia w Pierzchnicy

Radoszyce | Masarnia "Pod Lasem"

Rakow Ekologiczne Gospodarstwo Agroturystyczne "Gratka"

Ekologiczne Gospodarstwo Agroturystyczne "Korzyna"

Sadowie PPHU Bio Bojek, Sadowie

Staszow Ekologiczne Gospodarstwo Agroturystyczne "Ekorab”
Gminna Spotdzielnia Samopomoc Chiopska w Staszowie
Masarnia ,Swojskie Wyroby”

Piekarnia Barbary Sroki

Wachock Zaktad Wyrobéw Wedliniarskich Pawet Nowak

Zrédlo: Lista Europejskiej Sieci Regionalnego Dziedzictwa Kulinarnego
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Ponizsza tabela przedstawia najwazniejsze potrawy regionalne i tradycyjne z terendw

objetym Partnerstwem nagrodzone w konkursie ,na najlepszg potrawe regionalng”.

ilos¢ produktéw tradycyjnych oraz

»! Duza

Wykaz najwazniejszych potraw regionalnych

Rodzaj Biate Lugi Nad Czarng i Pilica Krzemienny Krag Wokot Lysej Gory
Przekaski ® Pasztet Pasternocek
kurozwecki Spyrok
Zupy ® Pokrzywianka ® Zalewajka ® Cebulowa Zalewajka
® Zalewajka ® Zalewajka
Dania ® Parzybroda o Kugiel ® Byki Parzybroda
gtowne ® Bulwa ® Bomby o Krolik w Mascibrzuch
nadziewana ziotach Kasza jaglana
® Zmiocarz ® Zrazyw ze sliwkami
® Placek chlebku
cudaczek
® Stek z bizona
® Dzionie
® Kasza
jeczmienna ze
Sliwkami
Wypieki ® Rogaliki Chleb
battowskie bodzentynski
Diabelskie
kotacze

! Na podstawie folderu ,,Swictokrzyskie smaki” wydanego przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego, 2009.
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